


PROGRAMME PRÉVISIONNEL

Eefje Raedts PhD 

Psychologue clinicienne de l’équipe olympique 
et paralympique des Pays-Bas

Retour d’expérience : une psychologue 
clinicienne durant les Jeux Paralympiques

Yasuhisa Tachiya PhD

Consultant en coaching mental à l’Institut 
Japonais des Sciences du Sport

Le rôle de la psychologie de groupe et 
l'importance du soutien psychologique des 

sportifs paralympiques à l'Institut Japonais des 
Sciences du Sport

Sara Mitchell PhD 

Psychologue du sport du Comité Olympique des 
Etats-Unis 

Mon expérience en tant que psychologue 
du sport lors des Jeux Olympiques et 

Paralympiques de Tokyo 2020

Lise Anhoury Szigeti 

Psychologue clinicienne à l’Institut National du 
Sport de l’Expertise et de la Performance

Sylvie Talmant 

Entraîneure nationale de la Fédération 
Française Handisport

Oury Stantzman

Entraîneur national de la Fédération Française 
de Taekwondo et disciplines associées

TABLE RONDE

Psychologie du sport, Jeux Olympiques et 
Paralympiques : quel avenir ?

SESSION 2 : LE RÔLE DU PSYCHOLOGUE DU SPORT DANS LE MILIEU PARALYMPIQUE   
(25 NOVEMBRE 2021 DE 14H30 À 18H00)

Mathilde Poignard PhD 

Chercheuse post doctorante à l’Institut National 
du Sport de l’Expertise et de la Performance

Les changements de comportement de 
récupération chez les nageurs

Chloé Leprince PhD 

Psychologue, chercheuse à la Fédération 
Française de Football

Étude des mécanismes interpersonnels dans la 
gestion du stress en sports collectifs

Valentin Roux 

Doctorant en psychologie du sport à l’Université 
Grenoble Alpes

La relation entraîneur-entraîné(s) en contexte 
sportif : dynamique temporelle, déterminants 
psycho-sociaux et conséquences sur la santé 

physique et mentale des athlètes
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